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Introducgao

O municipio de Piedade, localizado no interior do estado de S&o Paulo,
reconhece a importancia crucial da assisténcia integral a saude da mulher no
ciclo gravidico-puerperal e a saude da crianca e do adolescente. Garantir um
pré-natal qualificado, um parto seguro e um puerpério saudavel, bem como
promover o desenvolvimento infantil pleno e proteger criangcas e adolescentes

contra todas as formas de violéncia, sao prioridades desta gestao.

Este plano de acao visa fortalecer a rede materno-infantil existente, otimizar os
fluxos de atendimento e qualificar os servigos para atender as necessidades

especificas da populagao de Piedade.

Piedade, no estado de Sao Paulo, possui uma area total de 746,868 km? e uma
altitude de 781 metros. A sede do municipio esta localizada a uma latitude de
23°42'43" Sul e longitude 47°25'40" Oeste. A cidade esta inserida na Regiao
Metropolitana de Sorocaba. Possui uma populacdao de 55.542 habitantes
(estimativa de 2020) e a sua densidade demografica é de 70,92 hab/km? (2022),
segundo dados do IBGE.

Municipios Limitrofes: Votorantim, Salto de Pirapora, Pilar do Sul, Tapirai e

Ibidna.

A economia é basicamente ruralista, como pode-se observar no ultimo CENSO
IBGE: industria (10%), comércio (20%), agricultura (60%), prestagéo de servigos
(1,5%), cooperativas (2%) e outros (6,5%). Principais Culturas: morango,
alcachofra, caqui, cenoura, batata, cebola, abdbora, batata-doce, beterraba,
mandioquinha, tomate, vagem, batatinha, acelga, brocolis, repolho, salsa, alho,
chuchu, inhame, mandioca, pepino, pimentdo, rabanete, abacate, limao, jilo,
couve-flor, manga, maracuja, pera, tangerina, berinjela, milho, alface, feijao,
almeirdo, couve e escarola. Ha ainda produtores de pés-larvas de camarao da
Malasia, champignon, a proliferacéo de haras, apiarios, estagdes experimentais

€ pecuaria.
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1. Estrutura da Saude em Piedade

O municipio de Piedade dispde da seguinte estrutura de saude para atender as

demandas da populagéao:

Atencao Primaria e Secundaria a Saude:

08 Unidades Basicas de Saude da Familia (UBSF): As UBS sao a porta de
entrada preferencial para o sistema de saude, oferecendo servicos de atencao
primaria como consultas médicas e de enfermagem, vacinacgao,
acompanhamento do pré-natal de baixo risco, planejamento familiar,
puericultura, curativos, dispensacdo de medicamentos basicos e agdes de

promog¢ao da saude e prevencgao de doencgas.

01 Ambulatério de Especialidades: Este ambulatério oferece consultas
especializadas em diversas areas, complementando a atencao oferecida nas
UBS. Sado atendidas no municipio demandas como: oftalmologia, ortopedia,
infectologia, neurologia adulto e infantil, urologia, cardiologia, pediatria e
ginecologia. Os profissionais pediatras e ginecologistas atendem pré natais de

baixo/médio risco, e realizam matriciamento para as unidades basica de saude.

01 Farmacia Municipal / Farmacia de Componentes Especializados: A
Farmacia Municipal é parte da Assisténcia Farmacéutica Municipal do Sistema
Unico de Saude (SUS), tem como principal objetivo garantir o acesso a
medicamentos para a populacdo da cidade. E o centro de distribuicdo dos
medicamentos e também a estrutura que garante o acesso aos componentes
especializados (alto custo) e judicializados. Também envolve um conjunto de
acdes que visam O acesso, a seguranga e o0 uso racional dos medicamentos.
Isso inclui a selegao, programacgao, aquisicdo, armazenamento, distribuicéo e

dispensacéo.

01 Centro de Reabilitagao: O Centro de Reabilitagdo Municipal (muitas vezes

chamado de Centro Especializado em Reabilitacdo - CER no contexto do SUS)
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€ uma unidade ambulatorial de atengcédo especializada, que tem a missao de
promover o diagnostico, tratamento, habilitacdo e reabilitagdo de pessoas com
deficiéncia ou transtornos que necessitem de atencao a reabilitagdo. O objetivo
principal é restabelecer ou ampliar as fungdes do paciente que foram
comprometidas por doencas, acidentes ou condigdes congénitas, garantindo

maior autonomia e inclusao social.

Atencao Hospitalar:

1 Hospital de Pequeno Porte: a Santa Casa de Misericordia de Piedade é o
hospital que oferece servigos de internacdo clinica e cirdrgica de baixa

complexidade, incluindo obstetricia de baixo risco, com 13 leitos obstétricos,

leitos clinicos e cirurgicos disponiveis, além de pronto socorro municipal,

radiologia e imagem.

01 SAMU: O SAMU 192 (Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia) € um
programa tripartite (governos Federal, Estadual e Municipal) que tem como
principal fungao prestar socorro a populagédo em casos de urgéncia e emergéncia
em qualquer local: residéncias, locais de trabalho ou vias publicas. O papel do
municipio é ser o responsavel pela gestdo e operagdo local do servigo,
garantindo que o atendimento pré-hospitalar (antes de o paciente chegar ao
hospital) seja rapido, eficaz e de qualidade.

Outros Servigos:
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Diretoria de Vigilancia em Saude: Abrangendo o Grupo de Vigilancia Sanitaria
Municipal, Grupo de Vigilancia Epidemiolégica Municipal e Zoonoses,
desenvolvendo agdes de farmaco vigilancia, vigilancia a agravos de interesse
coletivo, vigilancia a doengas causadas por zoonoses, além de cuidados de

saude do trabalhador, fiscalizacbes e monitoramento.

Servicos de Saude Mental: CAPS Il (Centro de Atencdo Psicossocial) que
atendem a demanda municipal de casos de transtornos psiquiatricos,
articulando-se inclusive com a rede materno infantil para atendimento de
transtornos relacionados a saude de gestantes, puérperas e

criangas/adolescentes com sofrimento psiquico.

Rede de Apoio: Servicos e dispositivos sociais (CRAS, CRAS Volante e

CREAS), conselho tutelar, casa da mulher (apoio as vitimas de violéncia).

Laboratério e Imagem: Servigo laboratorial e servigo de ultrassonografia

obstétrica e transvaginal realizados no municipio.

Frota Municipal da Saude: O Centro de Gestao de Frota de Carros da Saude é
responsavel por garantir que todos os veiculos usados no atendimento a
populagdo estejam disponiveis, seguros e operando com a maxima eficiéncia.
Além disso, organizam a escala de transporte sanitario dentro do municipio.
Inclui veiculos de emergéncia, ambulancias, e carros para transporte de
pacientes para exames e consultas especializadas (TFD - Tratamento Fora de

Domicilio).

2. Dados Epidemiolégicos Relevantes

A coleta, anadlise e divulgacdo regular desses dados sao essenciais para
monitorar a situagao de saude, identificar areas prioritarias de intervencéo e

avaliar o impacto das acdes implementadas. E imprescindivel a anélise dos
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dados epidemiolégicos do municipio para o planejamento de agdes efetivas na

rede materno-infantil. Alguns dados relevantes a serem considerados incluem:
Indicadores de saude materna:

Taxa de mortalidade materna:

01 em 2024

Taxa de Mortalidade Materna:

Numero de 6bitos fetais e neonatais:
04
Taxa de cesareas:

57%
Proporcao de partos vaginais:
34%

Cobertura de consultas de pré-natal

| Piedade | 86,66|

Percentual de parto em menores de 20 anos.

| Piedade | 9,66

Indicadores de saude infantil:
Nascidos vivos:
590

Taxa de mortalidade Infantil

‘ Piedade ‘ 16,95

Crianca Exposta ao HIV:
03
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Taxa de Incidéncia de Sifilis Congénita

|Piedade ‘ 1,75 ‘

Percentual de baixo peso ao nascer

Piedade | 1018

Total de populagao Mulheres

Total Brancas Pretas Amarela Parda Indigena
26373 19229 581 561 5989 11

Cobertura vacinal: 92%

Incidéncia de doencas prevalentes na infancia (diarreia, infecgdes respiratoérias,
etc.): 41%

A coleta, analise e divulgagdo regular desses dados sdo essenciais para
monitorar a situacado de saude, identificar areas prioritarias de intervencéo e

avaliar o impacto das a¢des implementadas.

3. Estrutura de Atencgao a Saude
A estrutura de atencdo a saude em Piedade se organiza da seguinte forma:

Atencao Primaria: Realizada nas 8 UBS, sendo a principal porta de entrada para
a rede. Foca na promogédo da saude, prevengao de doencgas, diagndéstico e
tratamento de condicbes comuns, acompanhamento do pré-natal de baixo risco

e puericultura.

Atencado Secundaria: O ambulatério de especialidades médicas representa a
atencado secundaria, oferecendo consultas com especialistas para casos que
necessitam de avaliacdo mais aprofundada e que ndo podem ser resolvidos na
atencao primaria. A articulagao entre a atenc&o primaria e secundaria é crucial

para garantir o acesso oportuno aos especialistas.
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Atencéao Terciaria: Considerando que Piedade n&o dispde de servigos de alta

complexidade para gestagdes de alto risco, € fundamental estabelecer um fluxo
de referéncia e contrarreferéncia bem definido com municipios vizinhos ou
centros de referéncia regional para garantir o acesso oportuno a esses servigos.

Isso inclui o transporte seguro e a comunicagao eficaz entre as equipes.

4. Plano Municipal de Saude:

O Plano Municipal de Saude (PMS) é o instrumento central e obrigatério de
planejamento e gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) no ambito do
municipio. Ele funciona como um "mapa de compromissos" da prefeitura para a
area da saude, detalhando o que sera feito para atender as necessidades da

populagao local em um periodo de quatro anos.

4.1 Fungoes Essenciais do Plano Municipal de Saude (PMS)

O PMS é o documento que traduz as politicas de saude em acdes concretas,
sendo a base para a execugdo, o acompanhamento e a avaliacdo de toda a
gestao da saude no municipio. O PMS comega com uma Analise Situacional de
Saude, que identifica os principais problemas, desafios e necessidades de saude
da populagdo local. Com base nesse diagnostico, ele estabelece diretrizes,
objetivos, metas e bases orgamentarias. O PMS ¢é a pega-chave que harmoniza
o0 planejamento do setor de saude com o planejamento maior do governo

municipal.

Plano Plurianual de Saude

O Plano Plurianual de Saude € o principal instrumento de planejamento de médio
prazo para o setor da saude em qualquer esfera de governo (Federal, Estadual
ou Municipal) no Brasil, dentro do contexto do Sistema Unico de Saude (SUS).

Ele ndo é um documento isolado, mas sim a parte que detalha os objetivos e as
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agdes do setor de saude dentro do Plano Plurianual (PPA) geral do governo. A
funcado essencial do Plano Plurianual de Saude é estabelecer a visdo estratégica
do governo para o setor de saude ao longo de um periodo de quatro anos, que
se inicia no segundo ano de mandato e se encerra no primeiro ano do mandato

seguinte.

Ele orienta a Lei de Diretrizes Orgamentarias (LDO) e a Lei Orgamentaria Anual
(LOA). Sendo uma lei, o PPA de Saude é publico e deve ser debatido, muitas
vezes com a aprovagao do Conselho de Saude (em cada esfera). Isso garante
que a comunidade e os 6rgaos de controle social possam acompanhar o que foi

prometido e como os recursos estdo sendo aplicados ao longo do quadriénio.

3. Diretrizes do Plano Municipal de Saude

—

Ampliar e qualificar o acesso aos bens e servigos de saude, com énfase

na promogao da equidade e melhoria das condigcbes de saude dos

piedadenses.

2. Reducado dos riscos e agravos a saude da populagao, fortalecendo e
integrando as a¢des da Vigilancia em Saude.

3. Organizar a Rede de Atencédo a Saude Materno-Infantil para garantir
acesso.

4. Fortalecer os vinculos do cidadao, conselheiros de Saude, liderancas e

representagdes de movimentos e organizagdes sociais, trabalhadores de

saude, representantes dos demais conselhos municipais, Associacdes
Amigos de Bairro e outros interessados na discussdo e tomadas de
decisao das questdes relevantes a saude publica e comunitaria.

5. Aprimora e organizar os servigos em saude mental.
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6. Reduzir e prevenir riscos relacionados a saude da populagdo por meio

das agdes de vigilancia, promogéo e prevengao.
7. Fortalecer a educacédo permanente com papel principal para a qualidade
e/ou reformulagao dos processos, produtos e tecnologia.

8. Fortalecer a Atencéao Integral a Saude da Populagéo.
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Relagao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do
Plano de Saude 2022-2025

OBJETIVO N° 1.1 - Ampliar os atendimentos nas estratégia de salde da familia.

100% do da ESF de Salde de trabalho - Percentual 100,00 Percentual 70,00 8000 8000 100,00
atendido reorganizado e parficipago do conselho de Saide

1.12  Garanlir a manulengéo todas as UBS com manutencio permanente. 2 2022 Mimero 8 Mimero 2 2 2 2
permanenie das UBS

1.1.3  Manter e ampliar equipe de Equipes de ACS manfidas e ampliadas ] - Nimero 8 Mimero 6 2 2 2

ACS

OBJETIVO N° 1.2 - Reorganizar a Rede de Atencdo a Salde para garantia do acesso, acolhimenio e resolutividade

Promover a integragdo e a articulacio entre os. Avaliar a capacidade do sistema de salde em 80,00 2022 Percentual 80,00 Percenfual 6000 70,00 8000 3000
diferentes pontos de atengdo a saide — como a reorganizar seus servigos para mml 0 acesso
Afengdo Primaria, a Atengao Especializada e os equitalivo, o i a i

das necessidades de salde da populagio em seu

sistemas de apoio e logistico — para superar a
fragmentacio do sistema. territdrio.

40 de medidas pre e de controle

OBJETIVO N° 2.1 - Proteger a populacdo de doencas e outros eventos que possam prejudicar sua saiide, através da imy

Indicador de coberfura 2022 Percentual 90,00 Percentual 70,00 8000 9000 9000
vacinal ampliada.

211 Melhorar as taxas de coberfura vacinal, especialmente entre criancas, para
prevenir e controlar surtos de doengas como sarampo, difteria e coqueluche.

OBJETIVO N° 3.1 - assegurar a mulher o direito ao planejamento familiar e & atencdo humanizada a gravidez, ao parto e ao puerpério

Proporgio de gestantes comsete  80.00 2022 Percentual 20.00 Percentual  60.00 70.00 80,00 80,00

ou mais consultas

311 estrulurar o cuidado de forma coordenada e continua, com a
Atengdo Priméria 3 Saide (APS) come ponte central
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OBJETIVO N° 4.1 - fortalecer a participacdo social na salde, unindo diversos atores sociais para influenciar e aprimorar a salde publica e comunitaria.

411  Ameta envolve a unido de diferentes  medir 2 & do: Namero de 7000 2021 Percentual Percentual ~ 40,00 60,00 70,00 7000
‘segmentos da sociedade para eventos pamupdwos audiéncias pnhica: oficinas, seminarios e
aprimorar a saide piblica. outras que a 50 social na saiide.

OBJETIVO N° 5.1 - aprimorar € organizar os servicos de salide mental & conselidar uma rede de atengdo psicossocial (RAPS) eficaz e humanizada, que supere o modelo
manicomial e garanta o cuidado integral, equitativo e centrado na autonomia do individuo.

511 Fortalecer 3 Atencio Bsica, capacitar as equipes de salide da familiae  Taxa de cobertura populacional que 8000 2021 Percentual Percentual 60,00 7000 8000 80,00
garantir o apoio matricial de profissionais especializados para que os 1em acesso aos servigos de saide
ser idos na atencde primaria. mental

OBJETIVO N° 6.1 - reduzir e prevenir riscos a salde da populacdo por meio da vigilancia, promocdo e prevencdo € garantir a qualidade de vida da populacéo ao monitorar e
controlar os determinantes e riscos & salide, eliminar ou reduzir a exposicio a esses fatores e capacitar individuos e comunidades para a adogdo de praticas saudaveis, atuando de
forma intersetorial para promover um ambiente e condigdes de vida mais saudaveis.

6.1.1  Observar e analisar de forma continua as Melhorar a qualidade de vida da populagdo e promover 80,00 2022 Percentual Percentual 60,00 70,00 30,00 8000
Ges de salde da =l ‘0 bem-estar, agindo sobre os condicionantes e
riscos, determinantes e danos a salide. determinantes sociais da saiide.

OBJETIVO N° 7.1 - promover uma cultura de aprendizado continuo e reflexdio critica, utilizando a tecnologia como ferramenta estratégica para aprimorar a qualidade e a inovacdo
em todas as areas de atuacdo.

7.1.1  Utilizar a educagdo permanente para analisar e Todos os profissionais do SUS participando do 100,00 2022 Percentual Percentual 70,00 3000 9000 100,00
transformar as praticas profissionais e o cotidiano do programa de educagio permanente
trabalho.

OBJETIVO N° 8.1 - garantir o acesso universal e equitativo a agdes e servicos de salde de qualidade, que abranjam a promocéo da salde, a prevencéo de doengas, o fratamento,
a reabilitacdo e os cuidados paliativos, considerando as necessidades individuais e coletivas em todas as fases da vida.

Fortalecer 3 AB como porta de entrada preferencial @ Cobertura da Estratégia Salds da Familia (ESF): 80% 8000 2022  Percentual Percentual | 60,00 70,00 70,00 80,00
coordenadora do cuidado na rede de alengio & da populagio coberta por equipes de Sade da Familia
salde. lsso inclui a ampliago da cobertura da Uma alta cobertura indica maior acesso 3 alengio

Estralégia Satide da Familia (ESF) e a melhoria da primaria, gue ¢ a porta de entrada e a coordenadora do
resolutividade dos servigos. cuidado.
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